
セントラル ♪
ナーサリー スクール ♪

・定員 80名
・乳幼児～小学6年生迄
・24時間保育
・食事・おやつ付き
・イベント多数あり



『子』は『個』
本当に子どものことを考えた保育
それは子どもたちの発達にあった保
育をすること。
お『子』様の『個』を常に尊重し、未来
に羽ばたく子どもたちを育てたい。
それが、私たちの想いです。



 

 

 

 

 デイリープログラム（例） 

８：００  開園 

      ・自発的な活動（室内及び室外）       

     ・お絵かき、粘土、ブロック、パズル、おままごと 

      ・ごっこ遊び、ブランコ、すべり台、かけっこ、なわとび 

      ・伝承遊び全般                      等 

 

９：３０  おやつ 

 

１１：２０ 手洗い、歌、絵本、紙芝居、手遊び、排泄 等 

      （下着も含め着替えをします） 

 

１１：４０ 昼食 

 

１２：３０ 歯磨き、排泄、午睡準備 

 

１３：００ 午睡（好きな絵本を見ながら眠りにつきます） 

      排泄、手洗い 

 

１５：００ おやつ 

      ・自発的な活動（室内及び室外） 

     ・お絵かき、粘土、ブロック、パズル、おままごと 

      ・ごっこ遊び、ブランコ、すべり台、かけっこ、なわとび 

      ・伝承遊び全般                 等 

 

１８：００ 随時降園 

 

１９：００ 閉園、夜勤お預り開始 

       

 

≪夜勤お預かりプログラム≫ 

１９：００ 夕食 

 

１９：４５ 入浴準備・排泄 

 

２０：００ 入浴（夏場のみ） 

 

２０：４５ 排泄・歯磨き・就寝準備 

 

２１：００ 就寝(好きな絵本を見ながら眠りにつきます) 

      ・排泄 

      ・授乳（乳児） 

      ・SIDS（乳児突然死）チェック 

 

翌 

６：４５  起床、排泄、着替え 

 

７：００  朝食 

      歯磨き 

 

９：００  お迎え 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 デイリープログラム（例） 


