
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

演題                 
 
 
 
 

 
日  時  ４月１６日（金）午後２時～３時 
 

場  所  牛久市保健センター 
      ２階 会議室 
 
 
 
 

参加費は無料です。 
ぜひお気軽にご参加ください。 

詳細・お申し込みについては 
          病院１階受付へ！ 

 

医療法人 つくばセントラル病院 
ＴＥＬ ０２９－８７２－１７７１ 

アラフォーから更年期を美しく過ごすには 
― 乳がん・更年期障害 etc・・・ 

あなたの心配にお答えします ー 
外科部長  文 由美 


